
 

 

31° OLIMPESEC 2023 
 REGULAMENTO DA MODALIDADE: 

 BRAÇO DE FERRO 
 

DATA DA COMPETIÇÃO: 03/09/2023 

LOCAL: GRÊMIO RECREATIVO CAMPINAS    

HORÁRIO DA PESAGEM 09H INÍCIO DA COMPETIÇAO 13:00H  
 

1. DAS REGRAS, INSCRIÇÕES E CATEGORIAS 

 

1.1 Este Sistema de Disputa é parte integrante do Regulamento Geral da 31ª 
OLIMPESEC. 

 

1.2 Este sistema de disputa seguirá as regras oficiais do Braço de Ferro 

definidas pela Confederação Brasileira de Braço de Ferro. 

 
1.3 Todos os atletas deverão se identificar perante o representante da 

modalidade conforme o artigo 16 do Regulamento Geral da 31ª Olimpesec.   

 

1.4 Será considerado W.O., se o atleta não comparecer ao jogo no horário 
estabelecido.  

 

1.5 Caberá ao Clube-Sede tomar as providências tanto de ordem administrativa, 

como de segurança, para o bom andamento dos jogos; 

 

2. DAS CATEGORIAS 

2.1 As categorias serão: 

MASCULINO PESO  

• SÊNIOR 70 KG  

• SÊNIOR 80 KG  

• SÊNIOR 90 KG  

• SÊNIOR 100 KG  

• SÊNIOR + 100 KG 

 

FEMININO PESO  

• SÊNIOR ATÉ 70 KG  

• SÊNIOR 70+ KG 

 

3. DAS INSCRIÇÕES DOS ATLETAS 

3.1 Os atletas devem ser inscritos nas respectivas modalidades e categorias, 

conforme decidido em congresso. 

3.2 Somente poderão participar das competições os atletas que constarem da 

Relação Nominal, que deverá ser preenchida no sistema de gerenciamento da 



 

OLIMPESEC, sendo de inteira responsabilidade do clube o preenchimento correto 

das informações. 

3.3 A inscrição dos atletas deverá ser realizada pelo Clube competidor, no 

sistema da OLIMPESEC, conforme Regulamento Geral. 

3.4 Ao preencher a inscrição, os competidores estão automaticamente aderindo 

às regras deste regulamento, bem como do Regulamento Geral da 31º 

Olimpesec.  

4. DA FORMA DE DISPUTA  

4.1. Conforme regras da Federação de Braço de Ferro, pode o competidor 

utilizar do braço esquerdo ou direito para a disputa; 

4.2. Premiação até o terceiro lugar por Categoria; 

4.3. Classificação geral por Clube; 

4. DA PREMIAÇÃO:   

Serão distribuídas medalhas: ouro, prata e bronze.  

5. DAS DISPOSIÇÕES FINAIS  

5.1 Todas as irregularidades serão julgadas, de acordo com o Regulamento 

Geral da 31ª OLIMPESEC.   


